od 09.10.2023 do 13.10.2023

Pondéli 9.10.2023

presnidav. Rohlik, taveny syr, ovocny &aj, zelenina (A: 01, 03, 07)

Polévka Zeleninova s téstovinovou ryzi (A: 01, 07, 09)

obéd Livance, bila kava, ovoce (A: 01, 03, 07)

svacina Chléb, mrkvové maslo, mléko (A: 01, 03, 07)

Utery 10.10.2023

presnidav. Pom. vajickova, chléb vicezrnny, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07, 11)
Polévka Cockova se zeleninou (A: 01, 07, 09)

obéd Italsky gula$ (zbruf se syrem), dusSena ryze, €aj s citronem (A: 01, 07, 10)
svacina Pom. kapiova, chléb, €aj bylinkovy, zelenina (A: 01, 03, 07)

Streda 11.10.2023

presnidav. Kase ryzova se skofici, mléko, ovoce (A: 07)

Polévka Dyriova (A: 01, 07)

obéd Tilapie na masle, bramb. kase, kompot, koktejl (A: 04, 07)

svacina Houska, maslo, Sunka, ¢aj s citronem, zelenina (A: 01, 03, 07) r
Ctvrtek 12.10.2023

presnidav. Pom. z Cervené Cocky, chléb, mléko, zelenina (A: 01, 03, 07) ;
Polévka Drdbkovy vyvar s nudlemi (A: 01, 03, 07, 09)

obéd Hovézi na Zampionech, téstoviny, sirup (A: 01, 03, 07, 10)

svacina Pom. syrova, slunec. chléb, ¢aj ovocny, ovoce (A: 01, 03, 07, 11)

Patek 13.10.2023

presnidav. Vanocka, kakao, ovoce (A: 01, 03, 07)

Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a drobenim (A: 01, 03, 07, 09)

obéd Pec. kufeci stehno, brambor, mrkvovy salat, dzus (A: 07)

svacina Oblozena vecka, €aj ovocny, zelenina (A: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Dodrzovani pitného rezimu pro ZS a MS - vybér ze dvou napoja (slazeny, neslazeny).

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena!
Pokrmy jsou uréené k okamzité spotiebé!

¥ Strava.-cz



